Klic

med andra

Visstar det littatt tycka att alla andra ar sa

% duktiga. Jag kommer ihag nar Liv var nyfodd.

¥\ Jag tyckte alla mammor runt omkring mig sig
sd glada och frascha ut. Sjalv levde jag i joggingbyxor,
for det var det enda som passade, och gick omkring
irriterad och svettades. Jag var standigt trétt men al-
la andra sag pigga ut. Lite som nir man kommer hem
till en vin och inte kan hitta ett dammkorn och koks-
skapen haller samma ordning som i filmen "Sova med
fienden”. Och sa luktar det Ajax i hela huset. Och da

tanker man pa

et tin Tl Du ar mer normal

saker overallt, en 5“ d“ tror

tvattkorg som in-
te borde vara sa stor och disk lite hir och var.

Jag tror tyvarr att vi mammor jamfér oss med var
omvarld for mycket. Nir jag har folk hemma har jag
stadat precis innan de stiger innanfér dérren. Fick
sjalv en kemmentar att "ni alltid har det sa fint hem-
ma.” Generat log jag men ville bara siga "Tack, men
m minuter tidigare hade du inte
kunnat ta dig in genom dérren.”

; N Vi kdmpar alla pa, mammor
. O

hade du kommit

SO pappor, sa tankarna
om att alla andra dr myck-
¢t mer ordningsamma
och piftiga dr bara trams.
Slappna av och var dig
sialv. Du dr mer nor-
mal dn du tror.

HANNAH ¢
GRAAF |

Trebarnsmor,
egenforetagare
& kronikor
nannah.graaf@aftonbladet se
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Folj mig varje dag
pa bloggfamiljen.se!
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3 barn! 3 jobb! Hannah Graaf ...

MOISd
Vi jamfor oss
for mycket
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Liv behdver man inte
trilskas med nr det
kommer till grinsaker,
Broccoli dr det basta
hon vet,

Mio provade att ata tor-
kade och mex-kryddade

larver. Har du hort och

sett nagot snubbigare?

sina onskedrommar.

GO WEST

Det ar fite klurigt att
kl& de sma som ligger i
vagn hela dagarna. Jag
baddar ned Lou under
gosiga ticken och da
viil jag inte att hon ska
ha overall, det blir for
varmt. Nu sportar hon
vdsten mest varje dag,

! den &r bade gosig och

varm. Ett tips for vagn-
liggande smakids. Vast,
249 kr, Zara.
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AT et riktigt habegar nar jag
.-.----*

Min stora dag som hjdlper
 sjuka barn att forverkliga

VARM PYJAMAS

S6t pyjamas med glada ansik-
ten pa rumpan. Harligt rutig
och varm som passar bade
pa kille och tjej. En riktig hdj-
dare i juletider med sin glada
roda farg. Pyjamas, 435 kr, Molo. %

e R o e Y I I )

L T T T T

Minimode

ORGANISK KLANNING

Den hdr skona snyggingen

har nyligen landat i Lous f‘ A
garderob. Alskar att den T -

dr av mjuk organisk bom-

ull med ficka pa magen.

Jag tanker matcha den z 1 :
med fargglada strump- \/
byxor eller tights. 4
Kianning, 349 kr, .
Geggamojja. B

ELEFANTASTISK

Brun snygging med en cool elefant, den

kombon blir riktigt bra pa en héstmdssa! Min -

Tod &r galet fortjust i just -

elefanter, sa med denna:

blir det lite lattare

att fa pa mossan

stressiga morgnar.

Mbossa, 269 kr,
Bellio.
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GREPPVANLIG

Det ar riktigt kallt
pa morgnarna nu
nar Tod sladdar in pa

dagis. Det &r svért ' ! )
att skydda de smé ; e 78
hdnderna mot kylan. * o\ \Pids

Fingervantar funkar

inte langre - nu é
méaste varmare prylar ~ #

pa. En greppvénlig och
varm vante dr det jag eftersokt och nu

har jag allt hittat en bra variant. Vantar,
69,50 kr, H&M

FLUFFBYXA

Fina dr de har fluffiga mul-
timonstrade byxorna fran
Vintage stories. Matcha
dem med en enkel body
eller finare blus. Finns
fran storlek 62. Byxor, 129
kr, Kappahl.
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MOONBOOTS

(Y Varma och snygga pa en

och samma gang. Jag far

ser dem i ministorieken 23,
sa sota! Jag har inte provat
dem pa min son dnnu men
ryktet sdger att de bade ar
varma och enkla att ga
i dven for de sma.
%\ Moonboots, 899
2 kr, my-baby.se.
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SANNA:
NORDSTROM

Stylist & mamma till
Tod, 1 3r, och Lou, 5 veckor
sanna.nordstrom@aftonbladet se




